
14,34
Preiļi, 2026

Preiļi, 2023
Katrīna Daudzvārde

13,14

Ogre, 2026
Lauma Sola

13,14

Estere Meldrāja

Rīga, 2011 Valmiera, 2008
Ieva Vītola 12,34 12,34 12,56

100 metri
Vārds, uzvārds Pieaugušie U-20 U-18 U-16 U-14 U-12

Lāsma Zemīte

Ogre, 2026
Estere Meldrāja

Jelgava, 2023
Katrīna Daudzvārde 10,51

U-14 U-12

80 metri

9,00

JĒKABPILS NOVADA REKORDI VIEGLATLĒTIKĀ DAŽĀDĀS VECUMA GRUPĀS (uz 09.09.2026.)

60 metri
Vārds, uzvārds Pieaugušie U-20 U-18 U-16 U-14 U-12

SIEVIETES

Agate Medeļeva

11,63

Ogre, 2024 Brno, Čehija, 2023 Ogre, 2021
Katrīna Daudzvārde

8,00 8,17

Valmiera, 2023

U-16U-20 U-18

Rīga, 2011

Kuldīga, 2020 Kuldīga, 2020
Ieva Ivanova 7,89 7,89

8,00

8,53

Paņeveži, Lietuva, 2020

Vārds, uzvārds Pieaugušie



1:09.52
Iecava, 2026

Estere Meldrāja

Rieti, Itālija Rīga, 2025 Preiļi, 2023
Katrīna Daudzvārde 56,03 58,55 1:01,31

Rīga, 2004 Rīga, 2004
Linda Feldberga

55,83 55,83

Valmiera, 2023
Agate Medeļeva

400 metri
Vārds, uzvārds Pieaugušie U-20 U-18 U-16 U-14 U-12

Tallina, 2026 Brno, Čehija, 2025 Jelgava, 2023
Katrīna Daudzvārde 40,71 40,71 41,95

46,93

Tartu, Igaunija, 2010 Kuldīga, 2009
Ieva Vītola 40,37 40,95

300 metri
Vārds, uzvārds Pieaugušie U-20 U-18 U-16 U-14 U-12

30,13
Rīga, 2024 Valmiera, 2023 Valmiera, 2021

Katrīna Daudzvārde 26,11 26,82

200 metri
Vārds, uzvārds Pieaugušie U-20 U-18 U-16 U-14 U-12

Ogre, 2016
Lāsma Zemīte

25,66
Ņujorka, 2013 Tartu, Igaunija, 2010

Ieva Vītola 25,13 25,16



Biržai, LT, 2023
Agate Miglāne 3:22,86

3:28,93
Valmiera, 2022

Nikola Liepiņa

Iecava, 2016
Samanta Sonore Kalniņa 3:14,53

Kuldīga, 2009 Jēkabpils, 2008
Aļona Meļņika 3:02,81 3:07,7

Kuldīga, 2009
Lāsma Grīnberga 2:57,39

1000 metri
Vārds, uzvārds Pieaugušie U-20 U-18 U-16 U-14 U-12

2:39,22
Līvāni, 2015

Samanta Sonore Kalniņa

Valmiera, 2022
Katrīna Daudzvārde 2:33,20

Valmiera, 2006
Jana Karaseva 2:24,61

Rīga, 2003 Rīga, 2003 Ventspils, 2001
Linda Feldberga 2:06,4 2:06,4 2:13,8

800 metri
Vārds, uzvārds Pieaugušie U-20 U-18 U-16 U-14 U-12

Kauņa, 2024 Kauņa, 2023
Katrīna Daudzvārde 1:43.17 1:43,84 1:52,8

Jelgava, 2021

Rīga, 2004 Rīga, 2004 Kauņa, 2001
Linda Feldberga

1:36,08 1:36,08 1:37,68

600 metri
Vārds, uzvārds Pieaugušie U-20 U-18 U-16 U-14 U-12



8:38.77
Preiļi, 2026

Melānija Zinere

Rīga, 2025
Zane Brimere 07:19.47

Kuldīga, 2023
Agate Miglāne 7:29,57

Kuldīga, 2009 Kuldīga, 2008
Aļona Meļņika 6:48,06 6:45,5

Jēkabpils, 2008
Lāsma Grīnberga 6:45,28

2000 metri
Vārds, uzvārds Pieaugušie U-20 U-18 U-16 U-14 U-12

6:17,61
Valmiera, 2015

Sabīne Minkova

Valmiera, 2022
Alise Gabriela Miteniece 6:03,45

Valmiera, 2022 Valmiera, 2022
Elija Poriete 6:02,68 6:02,68

Jūdze
Vārds, uzvārds Pieaugušie U-20 U-18 U-16 U-14 U-12

Valmiera, 2016
Samanta Sonore Kalniņa 5:24,82

Valmiera, 2008 Rīga, 2006
Aļona Meļņika 4:39,48 5:03,70

Rīga, 2006
Lāsma Grīnberga

4:47,82
Rīga, 2003

Linda Feldberga 4:32,26

1500 metri
Vārds, uzvārds Pieaugušie U-20 U-18 U-16 U-14 U-12



Ventspils, 2008 Ventspils, 2008
Aļona Meļņika 36:47,7 36:47,7

10 000 metri
Vārds, uzvārds Pieaugušie U-20 U-18 U-16 U-14 U-12

Banska Bistrica, 2009 Rīga, 2005 Ventspils, 2004
Lāsma Grīnberga 17:17,55 19:16,57 19:25,72

5000 metri
Vārds, uzvārds Pieaugušie U-20 U-18 U-16 U-14 U-12

Rīga, 2006
Aļona Meļņika

11:01,9
Rīga, 2009 Rīga, 2006 Valmiera, 2003

Lāsma Grīnberga 9:50,70 10:43,2 10:28,4

3000 metri
Vārds, uzvārds Pieaugušie U-20 U-18 U-16 U-14 U-12



Albi, 2016
Inita Nereta 117,285 km

24 stundu skrējiens
Vārds, uzvārds Pieaugušie U-20 U-18 U-16 U-14 U-12

Rīga, 2022
Ineta Jerofejeva 3:24,17

Maratonskrējiens
Vārds, uzvārds Pieaugušie U-20 U-18 U-16 U-14 U-12

Jelgava, 2026
Jūlija Vēvere 1:29.32

Pusmaratons 
Vārds, uzvārds Pieaugušie U-20 U-18 U-16 U-14 U-12



Birštoka, 2007
Madara Nagle 53:29,0

Rīga, 1989
Aija Zemīte 51:21,7

10 000 metru soļošana
Vārds, uzvārds Pieaugušie U-20 U-18 U-16 U-14 U-12

Murjāņi, 2007 Rīga, 2006
Ilze Tauriņa

25:40,4 27:00,9
Murjāņi, 2007

Madara Nagle 25:33,6
Rīga, 1989

Vita Liepiņa 24:24,0

5000 metru soļošana
Vārds, uzvārds Pieaugušie U-20 U-18 U-16 U-14 U-12

Rīga, 2007 Murjāņi, 2006
Ilze Tauriņa

14:54,9 15:01,3
Jēkabpils, 2007 Rīga, 2006

Ilze Tauriņa 9:45,5 9:55,0
Rīga, 2007

Madara Nagle
14:47,6

Valmiera, 1989
Vita Liepiņa 13:48,4

3000 metru soļošana-2000 metru soļošana
Vārds, uzvārds Pieaugušie U-20 U-18 U-16 U-14 U-12



Baldone, 2022
Elza Eglīte 13:84 (80m/b)

Madeira, 2020
Zane Zemīte 15,55

Ogre, 2020 Jelgava, 2019 Ogre, 2018
Lāsma Zemīte 14,94 14,36 15,80

100 metru barjerskrējiens-80 metru barjerskrējiens
Vārds, uzvārds Pieaugušie U-20 U-18 U-16 U-14 U-12

Jēkabpils, 2026
Linda Jastraboviča 10,47 (12-68-7,50)

Rīga, 2016
Sabīne Minkova 10,1 (12-76-7,50)

Kauņa, 2020 Kuldīga, 2022 Kuldīga, 2020 Rīga, 2018
Lāsma Zemīte 8,92 9,06 8,78 9,43

60 metru barjerskrējiens
Vārds, uzvārds Pieaugušie U-20 U-18 U-16 U-14 U-12

Ogre, 1992
Vita Liepiņa 1:49,06

20 000 metru soļošana
Vārds, uzvārds Pieaugušie U-20 U-18 U-16 U-14 U-12



200 metru barjerskrējiens 
Vārds, uzvārds Pieaugušie U-20 U-18 U-16 U-14 U-12

Estere Meldrāja 33.76 (20-35-68)
Preiļi, 2026

Ogre, 2023
Alise Gabriela Miteniece

8:47,18 (2000m)
Baldone, 2022

Alise Gabriela Miteniece 5:56,15 (1500m)
Jalta, 2008

Gunta Meijere 7:22.43
Rīga, 2006

Lāsma Grīnberga
11:04,12

Šauļai, 2009 Valmiera, 2005 Rīga, 2004
Lāsma Grīnberga 10:25,80 7:09,81 11:45,31

Viktorija Logina

Kavēkļu skrējiens (3000m-2000m-1500m)
Vārds, uzvārds Pieaugušie U-20 U-18 U-16 U-14 U-12

Rīga, 2001
Ludmila Solovjova 1:07,75

Valmiera, 2026 Valmiera, 2026 Valmiera, 2025
Katrīna Daudzvārde 1:02.69 1:02.69 1:03.51

Liepāja, 2010 Rīga, 2005
Linda Cepurīte 1:03,85 1:06,28

400 metru barjerskrējiens-300 metru barjerskrējiens
Vārds, uzvārds Pieaugušie U-20 U-18 U-16 U-14 U-12

Liepāja, 2025 Gulbene, 2023

57.66 (300m/b)
Cēsis, 2023

Katrīna Daudzvārde 44,27 (300m/b) 46.46 (300m/b)



2:10.72

Rīga, 2026

1:52,15

1:49,0

2:12.91
Valmiera, 2025

Ksenija Baldina, Katrīna Skudra, Odrija 

Kuģeniece, Melānija Ābola

1:01,39
Ogre, 2012

Viktorija Kāršeniece, Signe Berķe, Zane 

Zemīte, Jūlija Ivanova

Jelgava, 2023

Olīvija Ozoliņa, Katrīna Daudzvārde, 

Nikola Liepiņa, Melānija Teicāne
55,03

Valmiera, 2013

Agnese Gavare, Melisa Ostrovska, Kate 

Gārde, Karīna Rudzāte
53,49

Jēkabpils, 2019

Kristīne Ivanova, Lāsma Zemīte, Karīna 

Isakova, Klinta Lindāne
52,46

Pērnava, 2020 Pērnava, 2020

Ieva Ivanova, Kristīne Ivanova, Zane 

Zemīte, Lāsma Zemīte
48,03 48.03.

4x 100 metru stafete
Vārds, uzvārds Pieaugušie U-20 U-18 U-16 U-14 U-12

4x 200 metru JAUKTĀ stafete
Vārds, uzvārds Pieaugušie U-20 U-18 U-16 U-14 U-12

Emanels Andrejevs, Annija Serkova, Dāvids 

Šagarovs, Vendija Pujāte

Rīga, 2025

Lauma Sola, Sendija Drozde, Elza Upeniece, 

Agate Medeļeva
1:56.47

Liepāja, 2022

Linda Zemīte, Agnese Zvaigzne-Elksnīte, 

Lauma Kalniņa, Kristiāna Bērziņa
1:51,88

Kuldīga, 2010

Klaipēda, 2018

Lāsma Zemīte, Klinta Lindāne, Zane Zemīte, 

Ieva Ivanova

Krista Šlosere, Jana Karaseva, Aļona 

Meļņika, Ieva Vītola

Kuldīga, 2009

Silvija Silkalne, Linda Cepurīte, Aļona 

Meļņika, Ieva Vītola

1:47,35

4x 200 metru stafete
Vārds, uzvārds Pieaugušie U-20 U-18 U-16 U-14 U-12



4,32
Jēkabpils, 2026

Estere Meldrāja

Preiļi, 2026 Preiļi, 2025
Lauma Sola 5,50 5,19

Valmiera, 2022 Valmiera, 2022 (LR U20) Kuldīga, 2020
Lāsma Zemīte 6,45 6,45 5,91

Tāllēkšana
Vārds, uzvārds Pieaugušie U-20 U-18 U-16 U-14 U-12

Saldus, 2016

Sabīne Miņkova, Elīna Tumša, Katrīna 

Nikola Jukšinska, Klinta Lindāne
2:43,48

Jēkabpils, 2020

Paula Kļaviņa, Rēzija Vītola, Elīza Paveļjeva, 

Dagmāra Midzene
2:31,09

Jēkabpils, 2019

Katrīna Nikola Jukšinska, Lāsma Zemīte, 

Klinta Lindāne, Kristīne Ivanova

2:27,06
Splita, 2019 Splita, 2019

Ieva Ivanova, Klinta Lindāne, Zane Zemīte, 

Lāsma Zemīte
2:25,56 2:25,56

100-200-300-400 metru stafete
Vārds, uzvārds Pieaugušie U-20 U-18 U-16 U-14 U-12

Ventspils, 2013

Māra Kalniņa, Agnese Gavare, V.Gārde, 

Karīna Rudzāte
4:38,67

Rīga, 2001

Iveta Rimele, Zanda Lauceviča, Ludmila 

Solovjova, Linda Feldberga
4:01,63

4x 400 metru stafete
Vārds, uzvārds Pieaugušie U-20 U-18 U-16 U-14 U-12



1,84 1,83
Viļņa, 2022 Valmiera, 2022

LR telpās

2,60

Tukums, 2026
Odrija Kuģeniece 2,36

Aleksandra Artjomenko
Rīga, 2009

Māra Kalniņa 2,85 2,85 2,50
Jēkabpils, 2013 Jēkabpils, 2013 Jēkabpils, 2011

Kārtslēkšana
Vārds, uzvārds Pieaugušie U-20 U-18 U-16 U-14 U-12

1,4
Daugavpils, 2018 Novopolocka, 2016

Dagmāra Midzene 1,59

Viļņa, 2022 Ogre, 2020 Jelgava, 2018
Lāsma Zemīte

1,84 1,81 1,76

Augstlēkšana
Vārds, uzvārds Pieaugušie U-20 U-18 U-16 U-14 U-12

8,07
Koknese, 2026

Estere Meldrāja

Koknese, 2026
Linda Jastraboviča

9,78
Jelgava, 2020 Jelgava, 2020 Rīga, 2018 Saldus, 2016

Zane Zemīte 12,96 12,96 12,32 11,00

Trīssoļlēkšana
Vārds, uzvārds Pieaugušie U-20 U-18 U-16 U-14 U-12



18.43 (300g)
Koknese, 2020

Elza Eglīte

Brno, 2019 Minska, 2018
Sandra Brikmane

39.12 (500g) 31.88 (500g)

26.66 (400g)
Talsi, 2020 Jelgava, 2018 Jēkabpils, 2016

Sandra Brikmane 45.48 (400g) 40.05 (400g)
Jēkabpils, 2025

Annija Bogdanova 33.96 (600g)
Jelgava, 2021 Jelgava, 2020

Katrīna Nikola Jukšinska
42,32 45.39 (500g)

Jelgava, 2021
Laine Donāne 53,67

Šķēpa mešana
Vārds, uzvārds Pieaugušie U-20 U-18 U-16 U-14 U-12

17.67 (600g)
Nereta, 2025

Elīza Daudzvārde

Jelgava, 2014 Ogre, 2013
Viktorija Daļecka 32.60 (1 kg) 28.60 (750g)

Jelgava, 2011 Rīga, 2010
Rūta Paužole

33,03 30,85
Rīga, 1996

Inga Ozoliņa 43,6

Diska mešana
Vārds, uzvārds Pieaugušie U-20 U-18 U-16 U-14 U-12

8.79 (2 kg)
Varakļāni, 2016

Sandra Brikmane

Jēkabpils, 2016 Jēkabpils, 2015 Jēkabpils, 2013
Viktorija Daļecka 10.39 (4 kg) 10.18 (4 kg) 9.88 (3 kg)

Rīga, 2016 Minska, 2015 Liepāja, 2013
Viktorija Daļecka 12.74 (3 kg) 13.38 (3 kg) 13.98 (2 kg)

Jēkabpils, 2012
Rūta Paužole

11,24

U-12

Inga Ozoliņa 14,16
Rīga, 1996

Lodes grūšana
Vārds, uzvārds Pieaugušie U-20 U-18 U-16 U-14



Amanda Tropa
33.44 (3kg)
Rokiški, 2012

Amanda Tropa 38.13 (2kg)

Aizkraukle, 2012

Vārds, uzvārds Pieaugušie U-20 U-18 U-16 U-14 U-12

Vesera mešana

Valmiera, 2022
Elza Eglīte 3079p. (6-cīņa)

Valmiera, 2022
Kristiāna Bērziņa 4295p.

Jēkabpils, 2019
Lāsma Zemīte

4488p.
Jēkabpils, 2019 Jēkabpils, 2019

Zane Zemīte 4777p. 4777p.

Septiņcīņa-sešcīņa
Vārds, uzvārds Pieaugušie U-20 U-18 U-16 U-14 U-12

Jēkabpils, 2016
Sabīne Minkova 2594p.

Rīga, 2018
Lāsma Zemīte 3054p.

Valmiera, 2023
Kristiāna Bērziņa

3259p.
Rīga, 2012 Rīga, 2012

Justīne Ābola 2973p. 2973p.

Ziemas pieccīņa
Vārds, uzvārds Pieaugušie U-20 U-18 U-16 U-14 U-12



Informāciju sagatavoja AIVARS NORIS, Jēkabpils Sporta skolas vieglatlētikas nodaļas treneris








